
 
 
 
 

Eine kleine Hilfe. 
 

Kofferpackliste 
 

Mit dieser Liste möchten wir Ihnen helfen, Ihre persönlichen Gegenstände, die Sie 
während Ihres Aufenthalts bei uns benötigen, zusammenzustellen. 
 
 
 

Persönliche Unterlagen 
 
Personalausweis                     
Krankenversichertenkarte 
Patientenfragebogen 
Arztberichte 
Befunde 
Röntgenbilder 

Medikamentenliste 
Allergiepass 
 
Falls vorhanden: 
Schwerbehindertenbescheid 
Kopie Patientenverfügung 
(o. entspr. Vollmacht) 
 
 
Bekleidung 
 
Nachtwäsche 
Unterwäsche 
Strümpfe / Socken 
ausreichende, bequeme 
Oberbekleidung 
Regenkleidung 
Regenschirm 

Sportkleidung 
 
Trainingsanzug 
Badebekleidung 
Bademantel 
 
Schuhe 
 
Festes Schuhwerk 
Sportschuhe 
ggf. Badeschuhe 
 
Sonstiges 
 
Lesestoff  
Uhr / Wecker 
pers. Hygieneartikel  
Haar-/Zahnbürste 
Nähzeug 
Fön / Rasierapparat  
Taschentücher 
Adressverzeichnis      
2. Kissen (b. Bedarf)      
Badehandtuch      
Kuscheldecke (b. Be-
darf)      

Hilfsmittel – 
falls schon vorhanden 
Stützstrümpfe  
Kompressionsstrümpfe 
Bandagen 
Schuhlöffel 
Strumpfanziehhilfe 
Einlagen 
Orthopädische Schuhe 
Gehstützen oder Stock 
Rollator / Rollstuhl 
Brille / Hörgerät 
 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
 
Bitte nehmen Sie keine 
Wertsachen und Schmuck 
mit. 

 

Möchten Sie Ihre Koffer verschicken, so ist dies über einen Haus-zu-Haus Gepäck-
service (z. B. Hermes, Post) möglich. max. Gewicht pro Koffer 25 Kg 
 


